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Sobre
Mais de 20 anos de experiência com foco em
DESENVOLVIMENTO PESSOAL, principalmente das
Mulheres.

Minha missão é inspirar mulheres compartilhando
histórias de modelos femininos, celebrando seus
sucessos e encorajando-as a assumir o controle de
suas próprias vidas. 

Meus discursos são direcionados a tópicos como o
papel da mulher na sociedade, o poder da
liderança feminina e a importância do
empoderamento feminino. 

Minhas palestras anteriores foram muito bem-
sucedidas em termos de envolvimento do público e
recebi vários elogios por minhas palestras.

Conduzi seminários e workshops sobre o papel da
mulher na sociedade e como empoderá-la, dando
palestras inspiradoras que motivaram muitas
mulheres a assumir cargos de liderança. 

Minhas apresentações se concentram em criar
consciência sobre como as mulheres podem
quebrar os tetos de vidro, nutrir sua confiança e
alcançar seu maior potencial.
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Temas Disponíveis

CONTRATE!

Descubra o poder de transformar suas crenças
limitantes em uma palestra reveladora com Sabrina
Alves, a especialista em desvendar os segredos que
te impedem de alcançar seu verdadeiro potencial. 

Prepare-se para uma experiência emocionante e
inspiradora, enquanto Sabrina compartilha histórias
cativantes, estratégias eficazes e técnicas
comprovadas para liberar o seu poder interior. 

NÃO DEIXE que suas crenças te limitem mais - junte-
se a nós nesta palestra transformadora e libere todo
o seu potencial!

CRENÇAS LIMITANTES
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Tempo médio 45 minutos
*Consulte condições

https://wa.me/5511993202798?text=Gostaria+de+saber+mais+sobre+a+Palestra+de+CREN%C3%87AS+LIMITANTES%21


Temas Disponíveis

CONTRATE!

Você já se perguntou como alcançar a vida dos seus
sonhos e se tornar uma mulher de alto valor? 

Palestra sobre Mulheres de Alto Valor, ministrada
pela renomada especialista Sabrina Alves, é o
segredo que você precisa conhecer! 

Com base nos seus 8 pilares da vida plena, Sabrina
compartilhará estratégias comprovadas para ajudar
você a construir relacionamentos saudáveis,
desenvolver autoconfiança e alcançar o sucesso em
todas as áreas da sua vida. 

Não perca essa oportunidade única de transformar-
se em uma mulher confiante e empoderada. 

Garanta já o seu lugar nessa palestra inspiradora!

MULHERES DE VALOR
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Tempo médio 60 minutos
*Consulte condições

https://wa.me/5511993202798?text=Gostaria+de+saber+mais+sobre+a+Palestra+de+MULHERES+EMPODERADAS%21


www.sabrinapsicologa.com

+8 mil
seguidores

+200
Apresentações 

e 
Palestras Realizadas

+10
participações

programas de TV
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http://www.sabrinapsicologa.com

saalvespsi@gmail.com

@sabrinaalvespsicologa

CONTATO!
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https://www.instagram.com/sabrinaalvespsicologa/#
https://wa.me/5511993202798?text=Gostaria+de+saber+mais+sobre+as+Palestras+que+voc%C3%AA+ministra%21

